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A ERYEE. AE25I2% Step back with the left foot to the rear
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left HEISOKU DACHI SOKUMEN
JODAN UKE. Then, YOKOGERI
KEAGE and YOKO ENPI UCHI in
KIBADACHI with the right leg behind
the attacker’s leg.
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Reculer le pied gauche vers larriére
gauche et glisser le pied droit a coté du
gauche HEISOKU DACHI, SOKUMEN
JODAN UKE. Puis YOKOGERI KE
AGE et YOKO ENPI UCHI en KIBA
DACHI la jambe droite derricre celle de
l'attaquant.

(1) SOKUMEN JODAN UKE
(2) YOKOGERI KEAGE
(3) YOKO ENPI UCHI o<




